CRENEAUX DES ENTRAINEMENTS 2018/2019

INITIATION 1 lundi 17h a 18h et samedi 9h a 10h. Alice PARMENTIER
INITIATION 2 mercredi 18h a 19h et samedi 10h a 11h. Fabienne COVACHE / Alice PARMENTIER
INITIATION 3 mercredi 13h a 14h et samedi 11h a 12h. Alice PARMENTIER / Philippe THOMAS

PROGRESSION 1

mercredi 17h a 18h et samedi 11h a 12h.

Fabienne COVACHE

PROGRESSION 2

mercredi 16h a 17h et samedi 10h a 11h.

Fabienne COVACHE

PROGRESSION 3

mercredi 15h a 16h et samedi 9h a 10h.

Fabienne COVACHE

PRE COMPET 1

mercredi 18h a 19h et samedi 10h a 11h.

Jules DUCHANS / Philippe THOMAS

PRE COMPET 2

lundi 17h a 18h et samedi 9h a 10h.

Luc GARCIA / Philippe THOMAS

COLLEGE 1 lundi 19h30 a 20h45 et vendredi 19h30 a 20h45. Stéphane LEHOUX / Philippe THOMAS
COLLEGE 2 mercredi 20h30 a 21h30 et samedi 14h a 15h15 Stéphane LEHOUX / Alice PARMENTIER
COLLEGE 3 mercredi 20h30 a 21h30 Nicolas BERDEIL
COLLEGE 4 samedi 15h30 a 16h30 Alice PARMENTIER
COLLEGE 5 mercredi 20h30 a 21h30 et samedi 14h a 15h15 Nicolas BERDEIL
COLLEGE 6 samedi 15h15 a 16h30 Nicolas BERDEIL

LYCEE 1 lundi 20h45 a 22h et vendredi 20h45 a 22h Alice PARMENTIER

LYCEE 2 mardi 20h45 a 22h Thomas SABATIER

LYCEE 3 vendredi 20h45 a 22h Philippe THOMAS

AVENIRS COMPET

mercredi 18h a 19h et samedi 11h a 12h

Alice PARMENTIER

JEUNES COMPET

lundi 19h30 & 20h45 et vendredi 19h30 a 20h45.

Nicolas BERDEIL

JUNIOS COMPET

lundi 19h30 a 20h45 et mercredi 19h a 21h et vendredi 19h30 a 20h45

Alice PARMENTIER

ESPOIRS 1 lundi 18h a 19h30 (+PPG) et mardi 17h30 a 19h30 et mercredi 13h a 15h et jeudi 17h30 | Philippe THOMAS
a 19h30 et vendredi 17h30 a 19h30 et samedi 12h a 14h.
ESPOIRS 2 lundi 18h a 19h30 et mardi 19h30 a 20h45 et jeudi 19h15 a 20h30 et vendredi 18h a Luc GARCIA
19h30.
EQUIPE 1 lundi 19h30 & 21h15 et mardi 19h15 & 21h15 et mercredi 19h a 21h et jeudi 19h15 a Jules DUCHANS

21h15 et vendredi 19n15 a 21h15 et samedi 12h a 14h.

MASTERS MATIN

LUNDI 7h & 8h30 / MARDI 7h & 8h30 / MERCREDI 7h a4 8h30 / JEUDI 7h & 8h30 /
VENDREDI 7h a 8h30 / SAMEDI 8h & 9h

Thomas SABATIER (L Ma)
Stéphane CROITY (Me J V)

MASTERS MIDI

LUNDI 12h15 a 13h45 / MARDI 12h15 & 13h45 /
MERCREDI 12h & 13h / JEUDI 12h15 a 13h45 / VENDREDI 12h15 a 13h45

Stéphane CROITY : LV / Alice : Me
Philippe THOMAS : Ma J

MASTERS SOIR

LUNDI 20h45 a 22h15 / MARDI 21h15 & 22h30 / MERCREDI 21h & 22h30 /JEUDI
20h30 a 22h / VENDREDI 21h15 & 22h30

Stéphane LEHOUX : L Ma J
Jules DUCHANS : Me V




